
UISP LE GINNASTICHE – ARTISTICA FEMMINILE  

Il programma regionale e nazionale GAF UISP LE GINNASTICHE prevede: 

A) un Campionato individuale allieve, junior e senior. Tutte le ginnaste che gareggiano in 
questo Campionato accedono di diritto al Campionato nazionale individuale. Non ci sono 
tabelle di ammissioni. 

B) un Campionato regionale e nazionale di squadra per le Categorie MINI 3 OPEN A e B, 
MINI PRIMA 4, PRIMA, SECONDA,TERZA livello allieve, junior, senior e misto. La 
classifica mista è unica e comprende l’ unione tra Società ed i livelli di età differenti. Tutte 
le ginnaste che gareggiano in questo Campionato a squadre accedono di diritto al 
Campionato nazionale a squadre. Non ci sono tabelle di ammissioni. 

N.B. Composizione della squadra: 

ogni team (squadra) è composto da 2 a 4 ginnaste. Non c’è obbligatorietà per quanto 
riguarda gli attrezzi che ogni ginnasta deve eseguire. Da una gara all’altra è possibile 
cambiare gli attrezzi da parte dei componenti del team e, se la squadra non è composta 
da 4 atleti aggiungerne nuovi. La classifica finale è data dalla somma dei 2 punteggi per 
ogni attrezzo (8 attrezzi in totale).   

Durante l’anno sportivo una ginnasta può partecipare solo ad un campionato (o individuale 
o a squadra ) 

PASSAGGI DI CATEGORIA DOPO I CAMPIONATI NAZIONALI 2 012 

• Con riferimento alle classifiche dei Campionati Nazionali individuali UISP GAF 
2011/2012 le prime 5 ginnaste classificate nel livello allieve, junior e senior delle 
Categorie Mini Prima3 - Mini Prima 4 - Prima - Seconda devono accedere alla 
Categoria superiore. 

• Le prime 3 ginnaste classificate nel livello junior e senior della Terza Categoria devono 
accedere alla Categoria superiore. 

• Dalla Quarta Categoria in poi si consiglia il passaggio alla Categoria superiore. Per 
livello superiore s'intende la Categoria successiva a quella di appartenenza. 

  

• Con riferimento alle classifiche dei Campionati Nazionali di squadra UISP GAF 
2011/2012 le ginnaste che hanno presentato durante il campionato regionale e al 
campionato nazionale 3 attrezzi e si sono classificate con la squadra nelle prime 5 
posizioni nel livello allieve, junior, senior e misto nelle Categorie Mini Prima3 - Mini 
Prima 4 devono accedere alla Categoria superiore. 

• Con riferimento alle classifiche dei Campionati Nazionali di squadra UISP GAF 
2011/2012 le ginnaste che hanno presentato durante il campionato regionale e al 
campionato nazionale 4 attrezzi e si sono classificate con la squadra nelle prime 5 
posizioni nel livello allieve, junior, senior e misto nelle Categorie  - Prima – Seconda 
devono accedere alla Categoria superiore. 

• Con riferimento alle classifiche dei Campionati Nazionali di squadra UISP GAF 
2011/2012 le ginnaste che hanno presentato durante il campionato regionale e al 
campionato nazionale 4 attrezzi e si sono classificate con le squadre nelle prime 3 



posizioni nel livello junior, senior e misto nella Categoria Terza devono accedere alla 
Categoria superiore. 

 

Importante: in allegato scheda di dichiarazione del suolo, trave e parallele. 
L’istruttore deve compilare e consegnare alla giuria in tutte le gare …per 
averla a fine gara con le correzioni dell’esercizio (se necessarie). 

In allegato fogli giudici- 


